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La Facultad de Salud Pública y Nutrición (FASPYN) fundada en 1974 ha festejado su 50avo. 

Aniversario, por ella han transitado aproximadamente 7,217 de alumnos de la Lic. de Nutrición y 122 

alumnos de la Maestría en Salud Pública. El estado actual de esta Facultad, que es excelente resulta de 

la suma de esfuerzos de las diferentes administraciones y de muchos profesores. 

 

En el mismo sentido que la FASPYN, la Revista de Salud Pública y Nutrición (RESPYN) es resultado 

de los esfuerzos de los diferentes Comités y equipos que la conforman. 

 

Dentro de uno de esos comités se encuentra el editor responsable de una revista científica, el cual, más 

que ser un trabajo importante, es un honor ya que se encuentra trabajando en un campo donde se está 

expuesto a revisar los avances en la materia, ya sea desde trabajos de tesis hasta trabajos que contienen 

elementos y conocimientos de frontera, asimismo, coordinarse con otros profesores que entran a formar 

parte de revisores, o bien forman parte del cuerpo editorial y/o Consejo editorial, también con los mismos 

autores, además, con personal que está operando la revista o bien con autoridades de nivel superior. 

 

La idea de crear una revista siempre estuvo en mi mente, recuerdo que tenía unos escritos de cómo sería, 

tendría que ser algo muy sencillo pues primero había que sembrar la semilla de una revista universitaria 

cuyo objetivo fuera difundir el conocimiento, por aras del destino pasé a ocupar la posición de 

Subdirector de Posgrado de la Facultad de Salud Pública y, dada esa función administrativa de gran 

relevancia, la idea de construir una revista pasó a lo que coloquialmente se denomina “el congelador”, 

ese lugar en la mente de las personas donde quedan algunas las ideas que por una u otra razón, y que 

después el destino les da la oportunidad de cristalizarse o bien de pasar a ser un recuerdo que no se lleva 

a cabo. 

 

Es entonces que es contratado un profesor, el Dr. En C. Pedro Cantú Martínez, para ejercer la docencia 

en el programa de Maestría en Salud Pública, pero como sucede en algunas de las universidades públicas, 

debería tener una función administrativa y es entonces que le comento de mi idea de tener una revista 

científica que publicara los trabajos científicos en el área de la Salud Pública y la Nutriología que era la 

esencia de la Facultad de Salud Pública y Nutrición. 

 

El profesor aceptó la oferta y la llevó más allá, mi visión de la revista continuaba siendo en la versión 

impresa, pero el Dr. Cantú la escaló a que fuera electrónica, la Revista de Salud Pública y Nutrición, 

conocida como “la RESPYN” nació diferente al resto de sus hermanas de la Universidad Autónoma de 

Nuevo León (UANL). 
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La RESPYN nació en el año 2000 y desde sus inicios fue en versión electrónica, que, para la época, era 

un buen avance ya que la mayoría era “en papel” y llevaban todo un proceso editorial cuyo producto 

final era una revista impresa, situación que sería totalmente distinta, inclusive, recuerdo que se tuvieron 

inconvenientes para obtener el ISSN ya que no había muchas experiencias en esa modalidad. 

 

En esa época, la RESPYN cada número de la RESPYN tenía un formato que se conformaba de una serie 

de documentos en PDF los cuales aparecían ordenados con números de artículo, además, también se 

publicaban resultados de algunos congresos que se desarrollaban, avisos de eventos, así como algunos 

editoriales.  

 

Esa forma de presentación estuvo presente hasta que en el año 2016 tomé el puesto de Editor 

Responsable, hubo que aprender muchas cosas que eran muy diferentes a lo que sería la versión anterior 

y además de la función de un subdirector de posgrado. 

 

Es en ese año, por indicaciones del nivel superior de la UANL, las revistas deberían estar incorporadas 

a una plataforma que en otros lugares de México ya se empezaba a utilizar, y conociendo el espíritu de 

liderazgo y competencia de la UANL, no podía quedar fuera de esa metodología de manejo y 

presentación y en el año 2016 incorpora la plataforma Open Journal Source (OJS) la cual es un sistema 

que contiene múltiples herramientas que hacen visible otros elementos además de los artículos. 

 

A partir de ese año, la RESPYN solo publicaría artículos originales, artículos de revisión y ensayos sobre 

los temas Salud Pública, Nutrición, Alimentación y Salud, Formación de Recursos Humanos en los temas 

ya comentados. Actualmente la RESPYN es vista en al menos 120 países, tiene más de 400 

publicaciones. 

 

Dado lo anterior, me permito felicitar y agradecer a las autoridades de nivel central de la Universidad 

Autónoma de Nuevo León y a las de la Facultad Salud Pública y Nutrición por tener la sensibilidad y el 

apoyo durante los primeros veinticinco años para la sostenibilidad de la revista. 

 

Una Universidad y una Facultad que tienen revistas de investigación en las que se publican temas que 

son su objeto de estudio en la licenciatura y el posgrado, en este caso, nutrición, especialidad en nutrición 

clínica, maestría en ciencias en salud pública y doctorado en ciencias de salud pública y nutrición marca 

un acierto en su actuar y a que conlleva éxito satisfacciones para profesores y estudiantes. 

 

También, deseo expresar mi agradecimiento al Consejo Editorial, a los Editores Asociados, a los comités 

editoriales (secciones de Salud Pública, Nutrición, Alimentos y Salud, Formación de Recursos Humanos 

en Salud), diferentes comités que forman parte del organigrama, así como al equipo de trabajo, en 

especial a la Editora Técnica Alejandra Berenice Rocha Flores MGS., conocedora de las entrañas de 

RESPYN y que tiene la gran responsabilidad de organizar y coordinar gran cantidad de las actividades. 

Asimismo, felicito a la Dr. Luis Fernando Méndez López por su nombramiento y aceptar el honroso 

cargo como Editor Responsable de la RESPYN. 

 

Finalmente, en beneficio de la sociedad deseo: 

Larga vida a la Universidad Autónoma de Nuevo León. 

Larga vida a la Facultad de Salud Pública y Nutrición por el 50avo. Aniversario de su creación. 

Larga vida a La Revista de Salud Pública por su 25avo. aniversario de creación. 


