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Editorial para el Numero Especial

Conmemorando el 25° aniversario de ReSPyN y los 50 afios de la FaSPyN

Es un honor trascendental para la comunidad académica de la Facultad de Salud Publica y Nutricién
(FaSPyN) presentar este Numero Especial de la Revista Salud Publica y Nutricién (ReSPyN). Este
volumen conmemora un doble y significativo hito: los 25 afios de existencia de nuestra revista, un
vehiculo esencial para la difusion cientifica y los 50 afios de vida institucional de la FaSPyN, medio siglo
dedicado a formar lideres, generar conocimiento y colaborar en proteger la salud de la poblacidn a través
de la excelencia.

Este aniversario se honra con las palabras de quienes forjaron este camino editorial, cuya visién
trascendié su momento. EI Dr. Pedro César Cantl Martinez, Fundador y Primer Editor en Jefe de
ReSPyN, nos recuerda en su editorial que su origen se remonta a la institucion de la Coordinacion
General de Investigacion de la FaSPyN en el afio 2000. EI Dr. Cantl enfatiza que la revista fue una
iniciativa pionera y visionaria al ser catalogada como la primera revista electronica en la UANL y
reconocida en el plano nacional, lo que le otorgd una ventaja crucial en visibilidad, accesibilidad y
prestigio, logrando una diseminacion cientifica adelantada a su tiempo. Continuando con este legado, el
Dr. Esteban Gilberto Ramos Pefia, Editor Responsable durante el periodo 2015-2024, nos ofrece una
reflexion sobre el rigor operativo y la consolidacion editorial. EI Dr. Ramos Pefia describe su gestion
como un honroso puesto de avanzada que implicé la profunda reestructuracion de la revista: liderd su
transicion a una plataforma editorial digital moderna y profesionalizé al equipo de trabajo, lo cual
permitid enfocar la publicacion exclusivamente en articulos originales, revisiones y ensayos de alto nivel,
consolidando asi el prestigio de la ReSPyN.

El cuerpo medular de este nimero especial, compuesto por articulos originales y ensayos, es un reflejo
fidedigno de la productividad, interdisciplinariedad y el rigor cientifico que caracteriza a la FaSPyN hoy
en dia. Las contribuciones abarcan las areas medulares de nuestra revista y facultad: Salud Publica,
Nutricién, Alimentos y Salud y Formacién de Recursos Humanos. En su conjunto, la investigacién aqui
presentada transita desde la observacion comunitaria hasta la modelacion molecular, todas dirigidas a
mejorar los determinantes de la salud.

Desde el area de la ciencia de alimentos, se impulsa la basqueda de soluciones a enfermedades crénicas
y el aprovechamiento de recursos. El andlisis de "Compuestos fendlicos presentes en subproducto de
vino mexicano™ explora el potencial antioxidante y su efecto regulador de la adipogénesis. De manera
complementaria, el estudio in silico de la "Biotransformacion del resveratrol y afinidad por COX-2"
avanza en la comprension del potencial antiinflamatorio de los nutracéuticos tras su metabolizacion. En
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esta misma seccion, el trabajo experimental "Efecto del consumo materno de una dieta de cafeteria sobre
la microbiota intestinal" subraya las implicaciones de la nutricion prenatal en la programacion del riesgo
metabolico a través de alteraciones en la composicion de los microorganismos comensales.

Los autores que participaron en este nimero especial también abordaron probleméticas que van desde la
clinica especializada hasta los determinantes ambientales y perceptuales. El "Reporte de caso™ sobre
desnutricién aguda severa en una adolescente, que destaca la eficacia del manejo dietético
individualizado, subraya el impacto transformador de la intervencion clinico-nutricional oportuna. A
nivel poblacional, la "Caracterizacion del entorno alimentario en una universidad publica" documenta la
abrumadora presencia de ofertas poco saludables, sefialando la disonancia entre la teoria y el ambiente
real. Ademéas, el andlisis de "Distorsion de la imagen corporal y practicas de alimentacion en
adolescentes" muestra que si emergen practicas concretas vinculadas a la dindmica social, requiriendo
intervenciones preventivas sensibles a factores psicosociales.

La investigacion en formacion de recursos humanos en salud también es clave para asegurar la calidad
educativa y el bienestar integral del alumnado. Los estudios sobre "Procrastinacion Universitaria" y el
uso de "Redes sociales y uso académico" abordan los desafios conductuales y las herramientas digitales
en la formacidn actual. Finalmente, la investigacion sobre la "Relacion entre higiene oral, ansiedad dental
y hébitos de autocuidado bucal" y la "Percepcion y conocimiento de alimentos funcionales en
estudiantes”" evaltan la preparacion profesional y la salud integral de la comunidad, orientando
intervenciones preventivas interprofesionales.

Al celebrar 50 afios de la FaSPyN y 25 afios de ReSPyN, este nimero especial se erige como testimonio
del legado, la vitalidad actual y la proyeccion a futuro de nuestra institucion. Los trabajos aqui
presentados, avalados por un riguroso proceso de revision por pares doble ciego, no solo difunden el
conocimiento generado por nuestros académicos, sino que ratifican el compromiso de la FaSPyN de
seguir enfrentando los desafios de salud con investigacion de frontera y pertinencia social. Agradecemos
a los autores por su contribucion y por consolidar una agenda de investigacion que combina rigor
cientifico y pertinencia social. Esperamos que este nimero especial inspire nuevas lineas de
investigacion y acciones concretas en beneficio de la salud colectiva. Invitamos a la comunidad
académica y profesional a sumergirse en estos trabajos, honrando el pasado y participando activamente
en la construccion del futuro de la salud publica y la nutricion. jQue la FaSPyN y la ReSPyN sigan siendo
pilares de la ciencia por muchos afios méas!
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