
ENSAYO [Tendrán la siguiente secuencia y tipología] 

 El texto de deberá ser Arial 12. Tendrá una extensión máxima de 1,200 palabras (desde 

introducción hasta conclusiones y sin incluir las referencias bibliográficas). El ensayo no incluye 

figuras y/o tablas. 

Título: No mayor de 15 palabras y deberá tener mayúsculas y minúsculas. 

Resumen: Se presentará en español e inglés, constará de 200 palabras o menos, no contendrá 

acrónimos. El resumen contendrá introducción, objetivo, conclusiones. Asimismo, incluirán tres 

palabras claves en ambos idiomas. 

Significancia o impacto del artículo según el área en la que participa (salud pública, nutrición, 

alimentos y salud, así como, formación de recursos humanos en salud) en un texto no mayor a 

100 palabras. 

Introducción: Introducirá al lector en tema a desarrollar, este apartado del escrito debe contener 

el argumento o postura del investigador. 

Cuerpo del ensayo: A texto seguido, desarrollará y explicará desde una óptica crítica del estado 

actual del arte del tema seleccionado 

Conclusiones: que expresan la postura del investigador a la luz de lo analizado. 

Citas y referencias bibliográficas: Las citas en el texto y el listado de las referencias 

bibliográficas se ajustarán al modelo APA séptima edición. 

 


